
 

 

Programma della Sessione 2024 

Metodo che Ascolta il Corpo ® -  Metodo Marchandise ® 

L'insegnamento è soprattutto pratico ed è supportato da materiale didattico fotocopiato. 

Il programma sarà adattato ai partecipanti e alle loro attitudini. 

IMPORTANTE : Questa formazione non dà diritto all'esercizio medico o paramedico al di fuori delle competenze definite dal 
Codice della Sanità Pubblica, ma rappresenta un'informazione complementare per le professioni che potrebbero beneficiarne. 

 
Programma della Sessione 

STAGE 1 : 11, 12 e 13 genniao 2024 // Giovedì 11 et venerdì 12 genniao : 9h-12h30/14h30-18h30 - Sabato 13 genniao : 9h-12h/14h-16h 
 

1) Approccio palpatorio immediato: non occorre aspettare mesi per sentire i movimenti respiratori primari che sono i 

micromovimenti dei fluidi che a loro volta comandano i macromovimenti. Non occorrono attitudini particolari: è sufficiente 

un approccio guidato, veloce e pratico, per avvertire i disturbi fluidici nel nostro corpo. 

 

2) Definire i movimenti fluidici fisiologici per le articolazioni e per le parti ossee, e quindi riconoscere con facilità i disturbi delle 

lemniscate. 

 
STAGE 2 : 8, 9 et 10 febbraio 2024 // Giovedì 8 et venerdì 9 febbraio : 9h-12h30/14h30-18h30 - Sabato 10 febbraio : 9h-12h/14h-16h 
 

1) I Blocchi di Maurice POYET: imparare a riconoscere, sul corpo dei nostri pazienti, i segni clinici che testimoniano il loro livello 
di adattamento. Una volta eliminati questi blocchi, il medico può iniziare ad agire sul livello lesionale espresso. 
 

2) Definire una standardizzazione delle sedute "in ascolto del corpo". 

 

3) Le "Catene di POYET": imparare a trattare la maggior parte delle lesioni fluidiche vertebrali e craniche grazie alle Reti Reattive 
Energetiche (RRE) dette le "8 catene di Poyet". 

La diagnosi è sul cranio e la terapia viene effettuata sul sacro e sull'ilio. Questo approccio non comporta difficoltà particolari. Maurice 
POYET aveva questa grande capacità di semplificare pur rimanendo efficace. 
Le prese sul cranio sono ridotte al minimo e i punti di correzione sul sacro sono facili da localizzare e molto utili. Una volta trattate, 

queste "8 catene di Poyet" lasciano un terreno di esplorazione libero da lesioni adattative. Ora, non resta che lavorare sulla ricerca delle 

lesioni primitive su cinture e arti. 

 
 

STAGE 3 : 14, 15 et 16 marzo 2024 // Giovedì 14 et venerdì 15 mars : 9h-12h30/14h30-18h30 - Sabato 16 mars : 9h-12h/14h-16h 

1) Per definire le 8 RRE (reti reattive energetiche) occorrono due stage di tre giorni. Per la comprensione di questa tecnica 
occorre infatti un approccio anatomico e fisiopatologico. 
 

2) La sequenza dei sintomi clinici introduce quindi i "falsi strain" e gli "strain" e le lesioni fluidiche dell'occipitale. 

 

3) È anche il momento di introdurre la nozione di Oligoterapia e di "Test Clinici" al cranio. 

 

STAGE 4 : 11, 12 et 13 aprile 2024 // Giovedì 11 et venerdì 12 avril : 9h-12h30/14h30-18h30 - Sabato 13 avril : 9h-12h/14h-16h 

1) Le somatotopie organiche : Maurice Poyet è stato un innovatore straordinario in questo argomento. Era in grado di 
riconoscere sul cranio e sul viso della persona le zone reattive che rappresentano gli stati fluidici periferici. Si tratta delle 
somatotopie cranio-facciali di Maurice Poyet. È così che si ritrova, ad esempio, sulla parte inferiore della fronte, la 
somatotopia dell'arto inferiore omolaterale. Trovare una lesione fluidica sulla sua rappresentazione somatotopica è molto più 
facile che andare a cercarla sull'organo stesso. 
 

2) Le somatotopie lineari : le linee di inversione del movimento. Una nuova nozione, scoperta da Jean Marchandise qualche anno 

fa, che permette di descrivere due grandi tipi di articolazioni: 

                 * le articolazioni a inversione di movimento dette "articolazioni di adattamento" 

                 * le articolazioni a continuità di movimento dette "articolazioni di stabilità" 



 

 

STAGE 5 : 16, 17 et 18 maggio 2024 // Giovedì 16 et venerdì 17 mai : 9h-12h30/14h30-18h30 - Sabato 18 mai : 9h-12h/14h-16h 
 

1) Le somatotopie delle cinture e degli arti sono rappresentate sul cranio e sul viso, rimangono quindi le descrizioni cliniche 
delle altre somatotopie del resto del corpo. Semplicità ed efficacia! L'uso delle somatotopie, cioè la diagnosi a distanza degli 
stati lesionali, è infatti di grande potere diagnostico e curativo. 
 

2) È essenziale chiudere questi seminari con il "viscerale". Sulla pelle, ogni organo ha la sua rappresentazione somatotopica. 

L'impostazione “basica” di questa unità funzionale fluidica risolve moltissimi problemi clinici quotidianamente riscontrati. 

 

3) Il bambino e il neonato  

 
 

STAGE 6 : 6, 7 et 8 giugno 2024 // Giovedì 6 et venerdì 7 juin : 9h-12h30/14h30-18h30 - Sabato 8 juin : 9h-12h/14h-16h 
 

1) Nel metodo "all'ascolto del corpo", affermiamo che le mani rappresentano la spiritualità, mentre i piedi l'emotività! È così che 
eliminando le lesioni "osteopatiche fluidiche ed energetiche" della mano e del piede, diamo al corpo la possibilità di 
equilibrare l'energia mentale e quella emotiva. 
 

2) Le linee di inversione del movimento sono rappresentate somatotopicamente sul corpo e sulla testa. Questa scoperta 

permette di stabilire le correlazioni essenziali in osteopatia "all'ascolto del corpo", ossia quelle che mettono in relazione i 

movimenti fluidici derivati dalla nozione cranio-sacrale. 

 

3) Riprendendo un'intera seduta "all'ascolto del corpo", viene evidenziato il valore di questo metodo che non dimentica nulla 

nell'analisi della fisiopatologia della lesione. 
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